
2020 Selenieten schedel Ionna 
 
Ionna kwam op mijn pad op een bijzondere manier. Ergens in 2010/ 2011, ik woonde 
na mijn scheiding nog niet zo lang in mijn nieuwe huis, kreeg ik tijdens een meditatie 
te horen dat er bij Cocky van Dam (https://www.centrum-nautilus.nl/index.php ) een 
schedel op mij wachtte. Cocky kende ik via een cursus lichtwerk bij Madeline Cheriex 
( https://www.linkedin.com/in/madeline-cheriex-27473516/?originalSubdomain=nl ).  
Ik besloot Cocky te benaderen en zij reageerde via de mail, vanuit Hawaii waar zij op 
dat moment samen met Madeline Cheriex energetisch werk voor de aarde deed. 
Zodra Cocky terug zou zijn in Nederland zou zij contact met mij opnemen over een 
schedel die op mij stond te wachten. Vanaf dat moment cirkelde er energetisch een 
schedel om mij heen als ik s ’avonds beneden op de bank zat. Een wonderlijke 
ervaring die ook heel goed voelde. Het klopte op de een of andere manier. 
Ik begon te mediteren met de selenieten schedel en vanaf dat moment werden de 
beelden die ik ontving steeds sterker. Ze vertelde me dat haar naam Ionna was en 
bracht me naar het landschap van het eiland Iona voor de kust van Schotland.   
Ik ben vrij intuïtief gaan werken met Ionna. Ze heeft mij geholpen om mij van mijn 
emotionele kwetsuren te genezen en geeft mij tot op de dag van vandaag veel 
inzichten vanuit andere dimensies. Ionna helpt mee tijdens reading/ healingsessies 
die ik verzorg 


